الموضوع: الغروب (1)
المحور: اتعرف الى كنيستي
العمر:12 سنة
	الأهداف المعرفيّة
(البعد الثقافي: يعرف/يفهم/يُقدّر/يقيِّم...)
	القدرات و المهارات
(على الولد أن يكتب/يُقارن/يُحدّد/يميّز/يعدّد)
	المواقف و القيم
(البعد الأخلاقي و الإجتماعي... المتابعة)

	على الولد ان يعرف:
- اقسام صلاة الغروب

- صلاة الغروب تمثل كل التدبير الخلاصي :

الخلق – السقوط – الفداء 

- ان يسوع هو النور والشمس الذي لا يغرب
	- على الولد ان يعدد اقسام صلاة الغروب بالتسلسل
-كيف تبدأ وتنتهي هذه الصلاة

- صلاة الغروب هي بداية اليوم الليتورجي

- صلاة الغروب تسمى صلاة السراج
	البعد الروحي:
ان يتعلم الولد تمجيد الخالق من خلال الطبيعة .
ان يتعلم الولد عدم الخوف من الظلمة لأن يسوع هو نور العالم

البعد الاجتماعي:

ان يتعلم الولد تصحيح اخطاء النهار قبل النوم خاصة اذا تشاجر مع احد 


	المكتسبات الجديدة

(مفردات، مصطلحات،رموز،وسائل تعبير)
	الوسائل التعليميّة

(صور،فيلم،لوح، لعبة،الزيارات،slides)
	التطبيقات و النشاطات الإضافيّة

(رسمة،تلوين، سكيتش،بحث، قصّة)

	-غروب: مغيب الشمس 
-ميناون: كتاب صلوات خاصة باعياد القديسين 

-كلمة ميناون تعني باليونانية شهر

- افلونية: من الملابس الكهنوتية التي يلبسها الكاهن اثناء الخدم

ذكصا كانين:المجد والآن 
	كتب صلوات
	Paneau يكتب عليه الافراد اقسام صلاة الغروب مع صور تعبر عن كل قسم والهدف ان يحفظوا ترتيب الصلاة 


	سير الدرس


	
	المدخل
	أ

	نزهة في الطبيعة 


	
	المشاهدة
	ب

	مغيب الشمس 
التأمل في الطبيعة اذا امكن  أو صور سلايدس في الطبيعة للتأمل بالخليقة 


	
	النقد والربط
	ج

	ربط صلاة الغروب بمفهوم الخلق والسقوط والفداء من خلال 
مزمور 103: يتكلم عن الخلق 

اقفال الباب الملوكي : دلالة لسقوط الانسان 

مزمور 140- 141: عن التوبة 

الدورة الصغرى : نزول المسيح بين البشر وخلاصهم 


	
	الآية
	د

	" اجعل يا رب حارساً لفمي وباباً حصيناً على شفتي" مزمور 141 :3 


	
	التحليل
	ه

	يبدأ اليوم الليتورجي بصلاة الغروب وهذا يعود الى الكتاب المقدس في سفر التكوين، بعد الانتهاء من الخلق كل يوم من ايام الخليقة كان الله يقول: " وكان مساء وكان صباح يوم واحد". وبالتالي اليوم يبدأ عند المساء 
تبدأ صلاة الغروب ب" تبارك الله الهنا كل حين الآن وكل أوان والى دهر الداهرين"   وهنا بداية التدرج الاعلاني، نحن نؤمن باله واحد خالق 
مزمور الغروب 103:  يقف الكاهن امام الباب الملوكي بينما نحن نقرأ هذا المزمور الذي هو قصيدة شعرية تتغزل باعمال الله انه مزمور الخلق: ما أعظم أعمالك يا رب................ كل الخليقة تشكر الله الحيوانات، البشر، المياه، الجماد. كما ان هذا المزمور فيه الرجاء لأن الانسان عندما يعود من عمله عند المساء يبدأ بالتفكير وبالتأمل خاصة وانه اشرف على الظلام لأن الشمس بدأت تغيب ولكي لا ييأس  يتأمل باعمال الله "ما اعظم اعمالك يا رب كلها بحكمة صنعت" فيعطيه الرب الرجاء والأمل. 
الطلبات السلامية :تشمل كل متطلبات الانسان: السلام مع الله، ومع الآخرين، من اجل الثمار الغذاء اليومي حاجة اساسية لاستمرارية الانسان، من اجل نجات الانسان من الخطر والضيق والشدة. 

مزامير 140 – 141-129- 126 : وهي مزامير للتوبة "يا ربي اليك صرخت" و "بصوتي الى الرب صرخت" و" اسكب امامه تضرعي واحزاني قدامه اخبر" و...... بينما اسكب انا قدامه تضرعي هو يعطيني الأمل. انه تضرع الانسان الى الله لكي يلتفت اليه بعدما أخطأ. يرافق ترتيل هذا المزمور التبخير لأنه رمز تسبيحتنا الصاعدة امام عرش الله. يتخلل المزمور 129 و126 قراءة قطع من كتاب المعزي أي قطع قيامية التي تنعش حياة الانسان وقطع من الميناون اي القطع الخاصة بالقديس الذي نعيد له، ونذكر هنا القديسين لأنهم يحملون طابع القيامة في سيرة حياتهم. وهنا بين آيات مزامير العهد القديم والقطع تعاقب بين العهد القديم والجديد في حوار بين صراخ الياس من جهة والابتهاج بالقيامة من جهة أخرى. اثناء تلاوة هذه المزامير ابواب الهيكل تكون مقفلة.
المجد للآب والابن والروح القدس الآن وكل أوان والى دهر الداهرين:   وترتل قطعة تتمحور حول فكرة تجسد المسيح من العذراء مريم. وفي هذه القطعة اعلان سر الخلاص لذلك يلبس الكاهن الافلونية لأن المسيح تجسد وتزين بالمجد وتفتح أبواب الهيكل وتبدأ الدورة الصغرى.
الدورة الصغرى: خروج الكاهن من الهيكل يرمز الى مجيئ المسيح الى العالم ودخوله ثانية من الباب الملوكي يرمز ارتقائه نحو الملكوت. لقد ظهر الكلمة للعالم فرأينا نور مجده لذلك نرتل

يا نوراً بهياً لقدس ....: وهنا تضاء الانوار في الكنيسة بينما يبخر الكاهن يرمز هذا النور الى نور المسيح الذي هو نور العالم، ينير العالم الواقع في ظلمة الخطيئة. 

بروكيمنن أو ترنيمة المساء:   
قراءات من العهد القديم: وهي نبوءات من العهد القديم مرتبطة بالعيد وفي اعياد الرسل تقرأ رسائل من العهد الجديد. 

الطلبة الالحاحية: ونطلب من اجل جميع المسيحيين،  يوجد الحاح في الطلبات بناء على طلب المسيح في مثل الأرملة التي الحت على السيد في طلب فتات الخبز. 
افشين " اهلنا يا رب نحفظ في هذا المساء...": نختم النهار بشكر الرب  على النعم التي اعطانا في النهار ونطلب اليه ان يمنحنا ليلة هادئة بلا خطيئة. نطلب من الله ان يهبنا المساء الحاضر والليل المقبل سالمين مصونين من كل فعل مضاد شيطاني وان يمنحنا مساءً سالماً وليلاً طاهراً من كل خطيئة. 

الطلبات المسائية: نطلب فيها من الله ان يحفظنا في هذا الليل، ان يرسل لنا ملاكاً يحفظنا ويرشدنا في هذا الليل المظلم لتكون حياتنا مسيحية وبلا خطيئة 

افشين احناء الرؤوس: ليبارك الرب المؤمنين قبل خروجهم من الكنيسة 

الابوستيخن: تتخله قطع قيامية تهيئة لاختتام الصلاة 

الآن تطلق عبدك....: صلاة سمعان الشيخ، سمعان هو احد المترجمين لسفر اشعيا الذي وردت فيه الآية ها العذراء تحبل وتلد ابناً. فتحير ولم يدر كيف يخفي بترجمته تلك المغالطة الكتابية: عذراء وتلد! فأتاه الوحي ليكتبها كما هي وسيجعله الرب يعاين بنفسه ذلك. لذلك عندما أدخل يسوع الهيكل ورآه سمعان سبح الله وقال : الآن تطلق عبدك ... بمعنى انه عاين المخلص الذي كان ينتظره والآن هو مستعد للموت . 

قدوس الله قدوس القوي قدوس الذي لا يموت..: 
طروبارية العيد     

المجد... والآن.... ثم قطعة والدية ترتيلة العذراء لانها تستعطف السيد من اجلنا.

الختم: المسيح الهنا لم يزل مباركاً .......



	
	أسئلة : 1- مفهوم
	و

	1- ما فحوى  المزمور 103 ؟ الخلق 
2- متى يكون الباب الملوكي مقفل؟ اثناء ترتيل المزامير 140-141-129-126 
3- ما فحوى المزمور 140؟ التوبة
4- ما هي المواضيع الاساسية في صلاة الغروب؟ الخلق من خلال مزمور 103 – التوبة من خلال مزمور 140-141- 129- 126 والفداء من خلال الدورة الصغرى وقطعة الذوكصا 
5- من قال "الآن تطلق عبدك ايها السيد...." ؟ سمعان الشيخ 
6- كيف يختم الكاهن صلاة الغروب؟ بصلوات ابائنا القديسين ايها الرب يسوع المسيح الهنا ارحمنا وخلصنا


	
	أسئلة : 2- تثمير
	و

	7- كيف تجعل من نور المسيح يرافقك خلال ظلمة الليل؟ أصلي صلاة الغروب، واصلح اخطاء النهار (وهنا على الولد ان يعدد بعض الاخطاء التي قد يرتكبها ولد في عمره) 
8- ماذا يغير نور المسيح اثناء ظلمة الليل؟ يبدد الخوف، والاحلام المزعجة والمخيفة، و...........


	
	الخلاصة
	ز

	يجب ان نصلي عند غروب الشمس ونهاية النهار وبما ان المسيح هو الشمس الحقيقية نطلب منه ان يطلع علينا عندما يأتي الليل ويبدد عنا الخوف من الظلمة لأن بالنسبة لأبناء النور هناك نهار حتى في الظلمة. 


	
	التواصل والتعبير
	ط

	ترتيلة:
 يا نورا بهيا لقدس مجد الآب الذي لا يموت السماوي القدوس المغبوط. يا يسوع المسيح اذ قد بلغنا الى غروب الشمس ونظرنا نوراً  مسائياً نسبح الآب والابن والروح القدس الاله، فيا ابن الله المعطي الحياة انك لمستحق في سائر الاوقات ان تسبح باصوات بارة، لذلك العالم لك يمجد.


	
	المصادر و المراجع
	ي

	- الكتاب المقدس في الكنيسة – تعريب الشماس ابراهيم سروج 

- محاضرة للأب بندلايمون فرح


