الموضوع:الصبر في الجهاد الروحي

المحور:الصبر

العمر:3 1 سنة
	الأهداف المعرفيّة
(البعد الثقافي: يعرف/يفهم/يُقدّر/يقيِّم...)
	القدرات و المهارات
(على الولد أن يكتب/يُقارن/يُحدّد/يميّز/يعدّد)
	المواقف و القيم
(البعد الأخلاقي و الإجتماعي... المتابعة)

	على العضو ان يعرف: 

- ان القداسة والاشتراك في ملكوت الله يتطلب التحلي بفضيلة الصبر.

- الجهاد في الحياة الروحية يحتاج الى الصبر.
	- ان يسرد بعض الحوادث التي تظهر صبر القديس سمعان العمودي


	البعد الروحي:

ان يتعلم العضو الصبر والمثابرة للحفاظ على قانون صلاته الشخصية التي يحددها له ابيه الروحي. 

البعد الاجتماعي:

ان يتعلم العضو ضبط انفعالاته ومشاعره السلبية اتجاه الآخر


	المكتسبات الجديدة

(مفردات، مصطلحات،رموز،وسائل تعبير)
	الوسائل التعليميّة

(صور،فيلم،لوح، لعبة،الزيارات،slides)
	التطبيقات و النشاطات الإضافيّة

(رسمة،تلوين، سكيتش،بحث، قصّة)

	
	لعبة

ايقونة 
	عمل يدوي بالايقونة 


	سير الدرس


	
	المدخل
	أ

	لعبة: يتبارى فردان من كل طليعة في تركيب عمود من كبايات بلاستك والذي يعلو اكثر بعموده من دون ان يقع يربح 


	
	المشاهدة
	ب

	ايقونة القديس سمعان العمودي


	
	النقد والربط
	ج

	ربط سيرة القديس سمعان العمودي الذي صبر كثيرا بالاربعين شهيد الذين صبروا في الجليد من اجل محبتهم للرب ومن اجل الفوز بملكوت السموات. 


	
	الآية
	د

	" الذي يصبر الى المنتهى فذاك يخلص" متى 10: 22


	
	التحليل
	ه

	الكثير من القديسين جاهدوا من اجل المسيح جهادا روحيا قاسيا متشبهين على مثال السيد المسيح وكان من بين هؤلاء القديس البار سمعان العمودي الذي نشأ في بيت حقير في قرية تدعى سيسان مع اسرته القروية المسيحية بهدوء وسلام ونعيم. ألِفَ سمعان في حياته مع أغنامه عادة الانفراد والصمت والتأمل. وكان عندما يشتد البرد ويبقى القطيع في حظيرته يُسرع الى الكنيسة ويختلي في احدى زواياها يتعبد فيها. وفي احد الأيام سمع الشماس يتلو التطويبات الانجيلية: طوبى للمساكين بالروح طوبى للحزانى...فسأل أحد الكهنة عن معنى هذه التطويبات. فراح الكاهن يشرح له معنى الحياة المسيحية وجمال الحياة الرهبانية التي تتحقق فيها تلك التطويبات. فأثر كلام الكاهن في قلب سمعان وعزم ان يترك بيت أبيه ويذهب ليتبع تلك المشورات الانجيلية في احد تلك الأديرة وتفرغ لله وتبع بحرص واجتهاد الهاماته الالهية. كان لم يبلغ سمعان بعد الخامسة عشرة من عمره وهو مع ذلك رصين هادئ الطباع قليل الكلام شديد الثبات اذا عزم على شيء أنجزه. وعندما ذهب وطرق باب احد الأديار تردد الرئيس في قبوله لما رأى حداثة سنه لكنه ما لبث أن أُخذ برصانته وكلامه وصدق عزيمته فقبله بين رهبانه قضى سمعان في ذلك الدير سنتين وكانت نفسه تصبوا الى حياة اشد فقراً واكمل تجرداً فترك ديره وذهب الى دير آخر  كان فيه ثمانون راهب يتبارون في ممارسة أسمى الفضائل الانجيلية. فقبلوه بفرح. وما هي إلا أيام قليلة حتى كان من أكثرهم صياما واشدهم إماتة. وفي احد الأيام وجد سمعان أن حبل البئر خشن كانه مجدول بإبر مسننة، فأخذ منه قطعة وشدها على خصره على اللحم ومع مرور الايام غرز باللحم ودممه وسبب له قروحا أوشكت ان تقتله. فارتاع رئيسه وامره بنزع ذلك الحبل ولكنه كان قد التصق بلحمه فلم يستطيعوا نزعه الا بتقطيع اللحم الملتصق اما سمعان فكان صابرا على الالم لا يئن ولا يتأوه بل كان كممن يشاهد آلام غيره وعذابات غيره. خاف الرئيس ان يحمل مثل سمعان غيره من الرهبان على أمور غريبة تشوش على سائر الاخوة حياتهم ومألوف عاداتهم وعباداتهم. فطرده من ديره رحل سمعان بلا حزن ولا كآبة مقبلا يد رئيسه وبعد ذلك نسك في كوخ على سفح جبل ولبث في عزلته يمارس الصوم والصلاة ولبس المسح. وبقي على تلك الحالة 3 سنوات. حتى اصبح هيكلا عظمياً وعزم يوما ان يمارس الصوم الاربعين كما فعل الرب يسوع فطلب من احد الكهنة ان يسد مدخل كوخه بالحجارة على ان يعود اليه عند نهاية الصوم المبارك. بدأ سمعان صومه بكل نشاط واوحى الرب اليه انه يرضى بصيامه وانه يقويه بنعمته فحافظ على الصوم الاربعيني من غير ان يمد يه على الخبز ولا الماء. وعندما عاد اليه الكاهن وجده مطروحا على الارض بلا حراك فبلل بالماء فمه وعادت اليه روحه ومارس سمعان تلك العبادة الشاقة سنين كثيرة واراد سمعان المزيد في النسك فترك كوخه وبنى له صومعة تركها بلا سقف واقام عليها عرضة لتقلبات الطقس من حر وبرد وأهوية وزوابع وامطار وثلوج واقام في ذلك السجن يصوم ويصلي وينظر ليل نهار الى وجه السماء ويناجي الخالق. امتاز سمعان بتواضعه فشرفه الله بصنع العجائب ونشر خبر قداسته في كل مكان ولما رأى سمعان اقبال الناس اليه خاف ان يضيع ما آلفه من روح الصمت والصلاة. فترك صومعته وبنى في احد الجبال عموداً ضيقاً وصعد عليه ليأمن من شر الوحوش ويبقى عائشا في العراء معرضا لتقلبات الجو ولكن من جديد وجدته الجموع وعادت تتجمع حوله فرأى في ذلك سمعان ارادة الله فاصبح يبشر باسم الرب يسوع من منبره. ولأن طريقته في النسك غريبة فبعض الناس نسبها بالكبرياء وبعضهم الى الجهل والغرور واضطرب آباء الأديار واتفقوا على ارسال وفد يأمره بالنزول عن العمود وأوصوا الوفد ان اطاع سمعان ونزل كان روح الرب هو يقوده وان رفض النزول كانت الكبرياء رائده فانزلوه بالقوة ولا تتركوه. فذهب اليه الوفد واخبره بقرار المجمع  فترك العمود للحال ونزل ووضع نفسه تحت تصرفهم. فلما رأوا ذلك تراموا عليه يقبلون يده. ويطلبون بركته ورجو منه العودة الى عموده  واتباع الهامات الرب في النسك فعاد سمعان الى عموده وصار الجميع يتوافد اليه لطلب نصائحه. اما سمعان كان يقضي ايامه يناجي الله ويصلي ويتضرع لاجل الكنيسة والعالم. الى توقف في احد الايام الاجابة على اسئلة الناس وبعد مرور ثلاثة ايام صعدوا على العمود فوجدوه ميت. تعيد له الكنيسة في 1 ايلول .


	
	أسئلة : 1- مفهوم
	و

	1- ما هي طرق العبادة التي مارسها البار سمعان؟

1- ما هي الافعال التي تشير الى تواضعه؟
2- لماذا كان سمعان يهرب من الناس؟ 
3- متى تعيد له الكنيسة 
4- ما هي الامثولة التي تتعلمها من سيرة هذا البار؟ الصبر


	
	أسئلة : 2- تثمير
	و

	5- هل سبق لك ان واجهت بعض المشاكل افقدتك الصبر؟ 

6-  بماذا تفيدنا فضيلة الصبر؟ بالفوز بملكوت السموات لان الملكوت لن يتحقق فورا بل بعد مرور زمن 


	
	الخلاصة
	ز

	الحياة مع الله تتطلب جهد وصبر، الصبر من اجل المسيح للفوز بالملكوت في آخر الطريق

الصبر على اخينا الانسان الآخر

الصبر في مواجهة المصاعب والمشقات 


	
	التواصل والتعبير
	ط

	كل عضو يكتب على ورقة فضيلة من الفضائل التي مارسها القديس سمعان، ثم توضع هذه الأوراق في وعاء ويسحب كل عضو ورقة. يتعهد كل عضو تطبيق هذه الفضيلة خلال الاسبوع وكأنها رسالة من الرب عن طريق هذا القديس. ويجب ان يُسأل العضو في الاسبوع المقبل عن مدى التزامه والصعوبات التي واجهها.  


	
	المصادر و المراجع
	ي

	السنكسار – شهر ايلول
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