الموضوع:الصبر من اجل المسيح
المحور: الصبر
العمر:3 1 سنة
	الأهداف المعرفيّة
(البعد الثقافي: يعرف/يفهم/يُقدّر/يقيِّم...)
	القدرات و المهارات
(على الولد أن يكتب/يُقارن/يُحدّد/يميّز/يعدّد)
	المواقف و القيم
(البعد الأخلاقي و الإجتماعي... المتابعة)

	على العضو ان يعرف:
- ان كل انسان يعيش الفضيلة يشهد من اجل المسيح 

- وجوب التحلي بفضيلة الصبر للتغلب على التجارب. 
	- ان يسرد قصة الاربعين شهيد
- ان يعدد الفضائل التي يتميز بها الشهيد

- تعيد الكنيسة للأربعين شهيد في 9 آذار.

- المقارنة بين الرجل الذي استسلم والرجل الذي استشهد مكانه.
	البعد الروحي:
طلب شفاعة القديسين 

الصبر على الامراض

 ممارسة الفضائل السماوية 

تلاوة صلاة الرب يسوع

البعد الاجتماعي:

الشجاعة والدفاع عن مسيحيتنا امام الجميع. 


	المكتسبات الجديدة

(مفردات، مصطلحات،رموز,وسائل تعبير)
	الوسائل التعليميّة

(صور,فيلم,لوح, لعبة,الزيارات,slides)
	التطبيقات و النشاطات الإضافيّة

(رسمة,تلوين, سكيتش,بحث, قصّة)

	شهيد: الذي يقدم حياته من اجل المسيح 
	لعبة
أيقونة
	عمل يدوي بالايقونة 


	سير الدرس


	
	المدخل
	أ

	لعبة: يضع القائد في وعائين الواح ثلج ويختار شخصين او ثلاثة من الفرقة كي يتباريا في وضع يدهم في الثلج والرابح هو من يصبر الى النهاية ويُبقي يده فيها دون ان ينزعها من الثلج. 
ملاحظة: هذه اللعبة تعلمنا الصبر واحتمال البرد، لكننا في اللعبة غير مُجبرين، هل سبق ان أجبر احد على  تحمل هذا ؟ لنرى معاً  


	
	المشاهدة
	ب

	ايقونة الشهيد 


	
	النقد والربط
	ج

	ربط موضوع قصة ايوب:
رغم كل التجارب التي تعرض لها أيوب ورغم خسارته لكل ما يملك في هذه الحياة حتى أبناءه وزوجته إلا أنه صبر عليها متحليا بفضيلة الصبر وغير مستسلماً للمصائب هكذا الأربعون شهيد تحلوا أيضاً بالصبر من اجل يسوع المسيح مقدمين انفسهم ذبيحة حية لله. 


	
	الآية
	د

	" لا نخجل بشهادة ربنا ولا بي انا أسيره بل اشترك في احتمال المشقات لأجل الانجيل بحسب قوة الله" 
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	التحليل
	ه

	في عهد الاضطهاد المسيحي في مدينة سبسطية، طلب أغريقولاوس من حاكمها تقديم الاكرام لآلهة المملكة تعبيراً عن ولائهم للوطن وقيصر. الكل خضع إلا الأربعون امتنعوا لأنهم مسيحيون ومثلو امامه كرجل واحد، وكشفوا عن هويتهم بالطريقة عينها "انا مسيحي" حاول الحاكم استعادتهم بالكلام الملق منوّهاً بشجاعتهم لكنهم لم ينكروا المسيح وأجابوه أنه بالنسبة إليهم لا حياة إلا الموت لأجل المسيح. أودع الشهداء في السجن بانتظار الجلسة التالية سائلين الرب العون الذي ظهر قائلاً لهم: " لقد كانت بدايتكم حسنة لكن الاكليل لا يُعطى لكم إلا اذا بقيتم الى المنتهى" صباح اليوم التالي، أوقفهم الحاكم أمامه من جديد لكنهم تصدوا له. مرّت سبعة أيام وسيق الموقوفون للمثول أمام الحاكم ولما رأى هذا الأخير صلابتهم وثباتهم أمر بقيّة الجنود الحاضرين بكسر أسنانهم بالحجارة وما ان تحركوا لتنفيذ الأمر حتى حلّ عليهم روح اضطربا فأخذ بعضهم يضرب بعضاً. أما ليسيلس أثار المشهد غيظه فأخذ حجراً وأصاب الحاكم وجرحه جرحاً بليغاً. ثم أمر الحاكم بتجريد القديسين من ثيابهم وتركهم في العراء على البحيرة المتجمدة. واستكمالاً للمشهد جعل الحاكم عند طرف البحيرة حماماً ساخناً تعريضاً للقديسين للتجربة، إلا أنّ حرارة الايمان بالله وحدها كانت تدفئهم وتقويهم إلا واحد خارت عزيمته فاستسلم. ولمّا دخل غرفة المياه الساخنة أُصيب بصدمة بسبب الفرق بين حرارة جسمه وحرارة الحمام فسقط ميتاً. أما التسعة والثلاثون الباقون فنزلت عليهم من السماء أكاليل الظفر. ونزل اكليل اضافي استقر على عسكري استنار ضميره بالايمان بيسوع المسيح فخلع ثيابه وانضم الى القديسين. في صباح اليوم التالي، أمر أغريقولاوس الحاكم بسحب اجساد القديسين من البحيرة وتحطيم سوقهم والقائهم بالنار لكي لا يبقى لهم أثر. واذ تمم الجلادون ما هو مطلوب منهم وجعلوا الاجساد في عربة لاحظوا أن واحداً منهم كان لا يزال حياً فتركوه عساهم يحملونه على العودة عن قراره إلا أن أمّه التي كانت حاضرة دنت منه وجعلته في العربة مشجعةً إياه حتى لا يخسر إكليل الحياة، وكان أُحرق الشهداء ونثر رمادهم وألقيت عظامهم في النهر. لكن بعد ثلاثة أيام ظهروا في رؤيا لشخص اسمه بطرس، اسقف سبسطية، وأشاروا إلى الموضع من النهر حيث كانت عظامهم التي توزعت في أمكنة عديدة وكُرّمت. تعيد الكنيسة لعيد الأربعين شهيد في التاسع من شهر آذار. 
ماذا نفهم من هذه القصة؟؟؟؟

كل انسان مدعو لكي يكون شهيداً للمسيح كالأربعين شهيداً بنقل صورة حيّة عن المسيح أي عندما يرونني يكونون قد رأوا صورة المسيح. وهذا الأمر لا يتم إلا من خلال ممارسة حياة الفضيلة التي تجعل المسيح حياً، حاضراً من خلال أعمالنا، أقوالنا وأفكارنا. ولكن علينا دائماً أن نتذكر ان صعوبات وتجارب كثيرة يمكنها ان تعيقنا في حياتنا المسيحية (حب الظهور، الكبرياء، الأنانية، حب المال...) اذا لم نتحلى بفضيلة الصبر من خلال جهادنا المستمر وسهرنا ليلاً ونهاراً على علاقتنا مع الله من خلال الصلاة، الصوم، المناولة، والتوبة والاعتراف وطلبنا لشفاعة القديسين والشهداء. وإلا سوف نموت روحياً أي نبتعد عن الله في حال استسلمنا لهذه المصاعب. أخيراً كل منا عليه بالتمثل بأ‘ظم شهيد ، يسوع المسيح، مقداً نفسه وحياته ذبيحة لله وللآخرين تعبيراً عن محبتنا له وللآخرين أيضاً. 


	
	أسئلة : 1- مفهوم
	و

	1- اين جرت قصة الاربعين شهيد؟ في مدينة سبسطية 

2- لماذا أمر الحاكم أغريقولاوس بسجن الأربعين شهيد؟ لانهم لم يسجدوا لآلهة المملكة
3- ما الهوية التي كشفوها امام الحاكم تعريفاً عن نفسهم؟ " انا مسيحي"
4- من ظهر لهم في السجن؟ وماذا قال لهم؟ ظهر الله مشجعا إياهم لمتابعة مسيرة الشهادة واذا صبروا الى المنتهى سيحصلون على اكليل 
5- بماذا أمر الحاكم بتعذيب الشهداء؟ وماذا حصل؟ امر بكسر اسنانهم إلا ان الجنود تشاجروا مع بعضهم البعض ورجموا بعضهم البعض. 
6- كيف استشهد الاربعين شهيد؟ عُراة في بحيرة مجلدة
7- ماذا جرى للرجل الذي دخل الحمام الساخن؟ لماذا؟ مات لفرق الحرارة وذلك لعدم اتكاله على الله وصبره على المصاعب.
8- ما كانت ردة فعل أم الشهيد الذي كان لا يزال حيا؟ وضعته في العربة وشجعته على الاستشهاد. 


	
	أسئلة : 2- تثمير
	و

	9- ما هي الصعاب التي تواجهها في حياتك اليومية لتشهد للرب يسوع ؟ 

10- لو كنت في زمن الحاكم أغريقولاوس وطلب منك السجود لآلهة غير يسوع ماذا تكون ردّة فعلك؟ 
11- هل انت انسان صبور؟ فسّر اجابتك.


	
	الخلاصة 
	ز

	على كل انسان ان يتغلب على الرغبة الرديئة التي تشتعل باستمرار في داخله، علينا ان نحارب ونجاهد الجهاد الداخلي السري متحلين خصوصاً بفضيلة الصبر التي تجعلنا نصمد ونتشجع امام الصعوبات حتى ننال في يوم الدينونة الأكليل مع الشهداء القديسين. هكذا نثبت في المسيح متكلين واثقين به بدون أي تزعزع. 


	
	التواصل والتعبير
	ط

	طروبارية الاربعين شهيد:
يا رب باوجاع القديسين التي تكبدوها من أجلك، تعطف واشف أوجاعنا نحن المتضرعين اليك، ايها المحب البشر. 


	
	المصادر و المراجع
	ي

	السنكسار رقم 3 –شباط وآذار 
رسائل الآحاد : الصوم الكبير والقيامة صفحة 730- 743
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